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L’île aux oiseaux est un petit bout de terre au milieu du bassin
d’Arcachon. On l’aperçoit à peine et on la connait mal. Lorsqu’on s’en
approche, à marée haute, on devine, derrière une végétation rare,
le long des esteys ou perdues au milieu de nulle part, quelques
cabanes en bois et des tonnes de chasse. Quand on s’y promène, on
ne sait pas bien où aller, on se perd dans de rares chemins, on franchit
des ponts en bois qui semblent ne mener à rien…

L’ACLOU, l’association de concessionnaires, locataires, occupants et
usagers de l’île, a souhaité faire découvrir aux visiteurs ce morceau
de terre au milieu des eaux, au-delà des clichés et des photos de cartes
postales, des cabanes tchanquées et des parcs à huîtres. Leur dire que
les usagers de l’île, occupants des cabanes, chasseurs, pêcheurs et
amoureux du site, loin d’être des « privilégiés », sont les véritables
garants de la sauvegarde de ce lieu unique ; que ces hommes, ces
femmes et leurs enfants, depuis plusieurs générations, dans une atti-
tude respectueuse et réfléchie, maintiennent les usages, les traditions
et les pratiques d’une vie proche de la nature ; que l’identité de l’île,
c’est cette rencontre entre l’homme, la terre et la mer.

Les usagers y retrouvent, dans un confort sommaire, une vie simple
rythmée par les marées. Ils y redécouvrent des valeurs humaines, de
solidarité et de partage. De nombreux artistes, écrivains, musiciens,
ou peintres y ont puisé une source d’inspiration, d’expression et de
création. L'un d'entre eux s'appelle Philippe Ricaud et il a souhaité
faire partager son regard… 


